
Grone-Schulen Niedersachsen  
GmbH – gemeinnützig –

EIN UNTERNEHMEN DER STIFTUNG GRONE-SCHULE

Ihre Notizen

Grone – Wissen, das Sie weiterbringt

Die gemeinnützige Stiftung Grone-Schule zählt 

heute zu den größten privaten Bildungs- und 

Personaldienstleistungsunternehmen in Deutschland. 

Zu unseren Kernkompetenzen zählen Beratung, 

Qualifizierung und Personaldienstleistungen.  

Wir freuen uns darauf, auch für Sie Lösungen 

bereitzustellen.

Individuelles Einzelcoaching

STAND: MÄRZ 2024

MENTOR IIMENTOR IIMENTOR II 
Zukunft gestalten

Information und Anmeldung

Zentrale*r Ansprechpartner*in

Ihr*e Ansprechpartner*in vor Ort

Durchführungsort
Grone-Schulen Niedersachsen 
GmbH - gemeinnützig -

www.grone.de/niedersachsen

Herr Schahram Poursoudmand

Sie erreichen uns montags bis freitags zwischen

Projektleitung AVGS & Individualcoaching-Projekte

Mo  Do 08:00  16:00 Uhr; Fr bis 14:00 Uhr 

Tel.: 0511 89843927

Verwaltung/Büro:

Mobil: 0176 43626795

Tel.: 0511 8984390  Fax: 0511 89843911

E-Mail: s.poursoudmand@grone.de

Hamburger Allee 12  16

30161 Hannover

Maßnahmen-Nr.: 237/6810/24 

Haben Sie Fragen? Wir stehen Ihnen zur Beantwortung 

jederzeit gerne zur Verfügung.



Was wir für Sie leisten…..

	� Unterstützung in der konkreten persönlichen und 
familiären Situation 
z.B. Aufbau von Tagesstrukturen sowie Stabilisierung der 
Bedarfsgemeinschaft

	� Unterstützung in Form von Alltagshilfen  
z.B. Nutzung öffentlicher Verkehrsmittel, Umgang mit Geld 
und Hilfe bei Behördengängen und Anträgen, Wohnungs- 
suche, Hilfe bei bestehender oder drohender Obdachlosigkeit; 
Aufbau individueller Unterstützugs-Netzwerke

	� Krisenintervention bzw. Konfliktbewältigung  
z.B. In der Familie, am Arbeitsplatz und in weiteren 
schwierigen Situationen

	� Unterstützung bei psychosozialen Problemen  
z.B.  Sucht, Schulden, Gesundheit u.a; Kontakt zu Hilfs- 
und Beratungseinrichtungen

	� Entwicklung von Sprachkompetenzen durch 
Vermittlung in Förderkurse  
z.B. Hilfestellung bei der Inanspruchnahme von 
Sprachförderangeboten des BAMF

	� Unterstützung besonderer Zielgruppen  
Sie sind aus Ihrer Heimat geflüchtet, alleinerziehend 
oder haben ganz spezielle Probleme? Wir helfen Ihnen!

	� Aufbau beruflicher Handlungskompetenzen 
z.B. Entwicklung Ihrer persönlichen Stärken, Mobilität, 
Kontakt zu Arbeitgeber*innen, Verhalten am Arbeitsplatz, 
Zeitmanagement

	� Übergangsmanagement  
z.B. Begleitung bei der Suche nach einem Praktikums-, 
Ausbildungs- oder Arbeitsplatz; Berufliche Neuorientierung, 
Erstellen guter Bewerbungsunterlagen; Unterstützung  
konkreter Bewerbungen

Ziele 

	� Komplettes Übergangsmanagement nach Ihren  
persönlichen Bedürfnissen

	� Unterstützung beim Erreichen ihrer persönlichen Ziele

Verlauf und Inhalte

Wir beginnen mit einem Beratungsgespräch, in dem wir 
gemeinsam mit Ihnen die Aufgaben und Ziele für die 
weiteren Einzeltermine festlegen.

Kernelemente unseres Angebotes sind unterstützende 
Leistungen mit Blick auf Ihre persönlichen Möglichkeiten 
im Arbeitsmarkt und die in diesem Zusammenhang ggf. 
entstehenden Veränderungsprozesse.

SIE als Kund*in stehen bei uns im Mittelpunkt. Wir als 
Mentor*innen helfen Ihnen, Ihr persönliches Netz für  
Hilfs- und Beratungsleistungen zu knüpfen, so dass Sie  
zum Ende des Coachings ganz sicher auch ohne uns 
zurechtkommen!

Gut zu wissen

	� Einstieg: laufend möglich

	� Laufzeit: flexibel gestaltet, maximal 78 Stunden 
(entspricht bis zu 104 UE innerhalb von 6 Monaten)

	� Einzelcoaching: persönliche Betreuung durch 
einen Mentor

	� Berücksichtigung Ihres persönlichen Bedarfs:  
Wir beraten und unterstützen Sie nach Ihrem persönlichen 
Bedarf in einem oder mehreren Teilbereichen (s. Spalte 
links). Dabei bleiben wir jederzeit flexibel und gehen auf 
Ihre Wünsche ein.
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Warum mit uns?

	� Wir schaffen Kontakte zu Unternehmen mit Arbeits-
kräftebedarf, um unsere Teilnehmenden in ein sozial- 
versicherungspflichtiges Arbeitsverhältnis zu  
vermitteln.

	� Wir sind mit Beratungseinrichtungen, Ämtern und 
Behörden vernetzt, die Sie bei der Bewältigung Ihrer 
persönlichen Anliegen unterstützen und damit Ihre 
Lebenssituation erheblich verbessern können.

	� Wir erweitern ständig unser Netzwerk, um ergän-
zende Kontakte zu Verbänden, Vereinen, Kammern 
und kommunalen Arbeitskreisen zu nutzen.


