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KURSINFORMATION 

 
Segment Meridian Somatotop (SMS) 
 

Dieser Kurs kann als Modul auf die "Osteopathie-Ausbildung der INOMT" angerechnet werden. 
  
In diesem Kurs wird eine Brücke geschlagen zwischen den Denkmodellen der östlichen und der westlichen 
Medizin. 
  
Therapien und Methoden aus dem Bereich der Osteopathie und manuellen Therapie werden zusammen mit 
klassischen Diagnostik- und Behandlungstechniken aus der Reflextherapie in einem ganzheitlichen Konzept mit 
den Denkmodellen aus der östlichen Medizin verbunden. 
  
Der Fokus liegt vermehrt auf der Integration und Synthese von parietaler, viszeraler, craniosacraler und faszialer 
Osteopathie und verbindet die Teilbereiche über das Ebenenmodell der inomt und dem ergänzenden SMS - 
Modell (Segment- Meridian- Somatotop). 

Modulinhalte 

Segment-Meridian-Somatotop Teil 1 Konzept der Holographie und Ganzheitlichkeit: 

 Einführung in das Ebenen- und SMS- Modell nach dem biokybernetischen Konzept 

 Biokybernetische Betrachtung der Rückenzonen, viszeralen und faszialen Techniken 

 Grundlagen der TCM 

 Meridiane und Akupunkte: Verbindungen zum faszialen System 

 Zusammenhänge zwischen Triggerpunkten und Akupunkten 

 Praxis: YaYa-Klammern, Meridianmassage, Akupressur, BGM aus neurophysiologischer Sicht 

 

Segment-Meridian-Somatotop Teil 2 Verknüpfung von Somatotopien und TCM: 

 Vertiefung des Ebenen- und SMS-Modells nach osteopathischen Prinzipien 

 Viszerale und parietale Diagnostik- und Behandlungsmöglichkeiten über die Hand- und 

Fußreflexzonen 

 Biodynamik und Orthodynamik: Psychische und physische Belastung und Belastbarkeit 

 Verknüpfungen von Triggerbändern und Meridianen 

 Praxis: Gua Sha, Schröpfen, Periostblock und –massage 

 

Segment-Meridian-Somatotop Teil 3 Behandlungsstrategien und holistische Betrachtung nach dem 

biokybernetischen Konzept: 

 MS: Gedanken zum „Störfeld Narbe “ 

 Ohrreflexzonen in Bezug zum craniosacralen System 

 N. Vagus: Einfluss auf cranielle und viszerale Pathologien 

 Zunge und das Antlitz: Verbindungen zum viszeralen System 

 Praxis: Moxa, YaYa- Behandlung von Narben 
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Kurse 

Craniosacrale Therapie: Start Mai 2022 – Ende Januar 2023 
 

Kurs Datum Inhalt Einheiten 

Modul 1 27. – 30.06.2024 Segment-Meridian-Somatotop I 40 UE 

Modul 2 12. – 15.09.2024 Segment-Meridian-Somatotop II 40 UE 

Modul 3 05. – 08.12.2024 Segment-Meridian-Somatotop III 40 UE 

 
 

Teilnahmevoraussetzung 

Fortbildung für ausgebildete Masseure*innen, medizinische Bademeister*innen, Physiotherapeuten*innen, 
Krankengymnasten*innen, Ärzte*innen, Ergotherapeuten*innen, Heilpraktiker*innen und sonstige medizinische 
Berufe 
 
 

Kursgebühren 

inkl. Skript 
 

Kurs Teilnahmegebühr 
Sonderpreis für 

ehem. Schüler*innen 

Segment-Meridian-Somatotop I € 545,00 € 490,50 

Segment-Meridian-Somatotop II € 545,00 € 490,50 

Segment-Meridian-Somatotop III € 545,00 € 490,50 

 € 1.635,00 € 1.471,50  

 
 
Ehemalige Schüler*innen des Grone Bildungszentrums für Gesundheits- und Sozialberufe erhalten auf die Kurse 
eine Ermäßigung von 10%! 
 
Sie können sich für jeden Kurs einzeln oder für alle zusammen anmelden. Die Kursgebühr ist bis zum jeweiligen 
Start des Kurses fällig.  
 

Fördermöglichkeiten 

Bei Vorliegen der persönlichen Voraussetzungen ist eine Förderung durch Bildungsprämie 
(www.bildungspraemie.info) oder Weiterbildungsbonus (www.weiterbildungsbonus.net) möglich.  
 

Institut für Osteopathie und Manuelle Therapie (INOMT) 

Unsere Fortbildung zum*zur Manualtherapeut*in wird in Zusammenarbeit mit dem Institut 
für Osteopathie und Manuelle Therapie (INOMT) durchgeführt. Die Inhalte basieren auf 
dem biokybernetischen Konzept. Das bedeutet, dass viel Neurophysiologie und 
Bindegewebsphysiologie in unseren Kursen integriert wird und vor allem der Mensch 
ganzheitlich gesehen wird. Das INOMT ist bekannt für seinen revolutionären Ansatz. 

 

Kursort 

Grone-Bildungszentrum für Gesundheits- und Sozialberufe GmbH – gemeinnützig – 
Heinrich-Grone-Stieg 2 

20097 HamburgAnmeldung 
Grone-Bildungszentrum für Gesundheits- und Sozialberufe GmbH – gemeinnützig – 
Berufsfachschule für Physiotherapie 
Frau Birgit Berke 

http://www.bildungspraemie.info/
http://www.weiterbildungsbonus.net/
https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwihgoiv9abhAhWOMewKHYeSCBcQjRx6BAgBEAU&url=https://www.noz-leipzig.de/seminare/schmerztherapie-des/&psig=AOvVaw3o7zYvoCkSpwONCyDhnBJl&ust=1553933985302890
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Heinrich-Grone-Stieg 2 
20097 Hamburg 
 
Bei Rückfragen kontaktieren Sie gern Frau Berke per Telefon 040-23 703-552 oder Mail 
Physiotherapie.hamburg@grone.de. 
 

 
 
 

Über uns 

Das Grone-Bildungszentrum für Gesundheits- und Sozialberufe GmbH 
-gemeinnützig- gehört zur Stiftung Grone-Schule, die mit ihren 
bundesweiten Tochtergesellschaften zu den größten privaten Bildungs- 
und Personaldienstleistern in Deutschland zählt.  
 
Wir bieten Aus- und Weiterbildungen für Pflege- und therapeutische 
Berufe an und sind nach AZAV zertifiziert. Unsere Räumlichkeiten in 
der City-Süd sind modern ausgestattet für ein praxisnahes Training. 
Neben multifunktionalen Arbeitsplätzen und W-LAN verfügen wir über 
eine umfangreich ausgestattete Teilnehmerküche und eine sonnige 
Dachterrasse. 
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